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溝神 文博 氏国立研究開発法人  国立長寿医療研究センター
薬剤部　副薬剤部長

 
 
 
 

講 師 略 歴

講 師

2007年　名城大学薬学部医療薬学科卒業
2007年　国立長寿医療研究センター　薬剤部
2014年　慶應義塾大学大学院薬学研究科にて　博士（薬学）取得　
2017年　厚生労働省　高齢者医薬品適正使用検討会　構成員
2022年　国立長寿医療研究センター　長寿医療研修部高齢者薬学教育研修室長
2023年　国立長寿医療研究センター　薬剤部　薬物治療管理主任
2026年　国立長寿医療研究センター　薬剤部　副薬剤部長
2026年　国立長寿医療研究センター　ジェロサイエンス研究センター　高齢者薬物療法研究グループ　チームリーダー

●受賞歴
日本医療薬学会Postdoctoral Award（2015年）
日本褥瘡学会若手論文奨励賞（2021年）
国立高度専門医療研究センター医療研究連携推進本部6NCリトリートJH本部長賞（2024年）
日本老年薬学会第1回YIA（Young Investigator Award）賞（2024年）
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日時

開講形式

令和8年 1 月29日（木）／19：00～20：30
ZOOMでのオンライン受講

　　

参加対象 薬剤師、薬学生、等

募集人員

参加費

申込締切

（ZOOMオンライン受講）100名

1,000円／学生無料
参加方法 詳しくは裏面QRコードより、

ホームページにてご確認ください。 令和8年 10月16日（金）

※定員になり次第申込を締め切ります。
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本セミナーは、公益社団法人東京都
薬剤師会の研修として申請中です。
申請が受理されると、参加された方
に受講シール1単位をお渡しします。

令和8年度 武蔵野大学薬学部 卒後教育プログラム武蔵野大学 薬学部 第2回

令和8年度診療報酬改定では、高齢者の薬物療法の適正化においてポリファー
マシー対策の重要性はますます高まった。本講演では、高齢者における医薬品
適正使用の基本的な考え方と、服薬総合評価を踏まえたポリファーマシー対策
の実践について解説する。処方の適正化に加え、患者の生活や価値観を考慮し
た薬学的介入、多職種連携による継続的な支援のあり方について、制度改定の
ポイントも交えながら紹介する。

服薬総合評価とポリファーマシー対策服薬総合評価とポリファーマシー対策

 高齢者における医薬品適正使用 高齢者における医薬品適正使用



TEL : 042 -468 -3222
開室日 :月～金曜日　9:30～16 :30
　　　　　　　　　　（祝日を除く） 

武蔵野大学社会響創センター事務課
〒202 -8585　東京都西東京市新町 1-1-20
Mai l : lifelong @musashino-u.ac.jp

お問い合わせ

お申込みはこちらから
※お申込みにあたり、会員登録（無料）をお願いいたします


